Simulacro Examen Celadores 21 junio 2023

1. El Reglamento General de la Gerencia Regional de Salud de Castilla y Ledn se aprueba
mediante:

a)
b)
c)
d)

Decreto 278/2001
Decreto 287/2001
Decreto 782/2001
Decreto 872/2001

2. ¢Qué competencia de las que se enumeran no estd atribuida a la Secretaria general de la
Consejeria de sanidad de Castillay Leon?

a)
b)

c)

d)

La coordinaciéon e impulso de las publicaciones de la Consejeria

La realizacidn y coordinacidn de estadisticas en materia sanitaria incluido el seguimiento
de estas

La coordinacién interadministrativa de todos los érganos de la Consejeria y de la
gerencia regional de salud asi como las derivadas de la adscripcion de esta la Consejeria
La informacién y educacidén en materia de consumo

3. Respecto a la higiene de manos, que afirmacidn de las siguientes es incorrecta:

a)

b)

c)

d)

El lavado de las manos antiséptico se realiza con agua y jabdn y su duracién es de 40-60
segundos (incluyendo el tiempo de desplazamiento)

El lavado de manos higiénico con producto de base alcohdlica, tiene una duracidn de
20-30 segundos y no incluye desplazamiento

El lavado de manos especial se realiza con jabdn antiséptico y tiene una duracion de un
minuto.

El lavado de manos quirdrgico se realiza con jabdn antiséptico y tiene una duracién de
5 minutos

4. Los titulares de las direcciones generales de la gerencia regional de salud seran nombrados:

a)
b)
c)
d)

5. Son

Por la Junta de Castillay Ledn
Por el consejero de sanidad
Por el director gerente

Por el secretario general

principios y criterios por los que se rige la ordenacidon del régimen del personal

estatutario:

a)
b)
c)

d)

Sometimiento pleno a la ley y al derecho

Libre circulacién del personal estatutario en el conjunto del Sistema Nacional de salud
Planificacién eficiente de las necesidades de recursos y programacion periédica de las
convocatorias

Los 3 anteriores lo son

6. Entre los 6rganos de asesoramiento de los érganos de direccion del hospital no se encuentra

la siguiente comision:

a)
b)
c)
d)

Junta Técnico-Asistencial

Comisién Central de Garantia de la Calidad
Comisién de Bienestar Social

Comisidn de Participacién Ciudadana
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7. Los dispositivos a distancia de los hospitales en los que se presta asistencia especializada en
régimen de consultas externas se denominan:

a)
b)
c)
d)

Centros de diagndstico y tratamiento
Hospitales

Centros de especialidades

Unidades de salud mental

8. Seiiale la opcidn incorrecta. En los quiréfanos, los celadores auxiliaran en todas aquellas

labores propias del Celador destinado en estos servicios, asi como en las que les sean
encomendadas por:

a)
b)
c)
d)

Médicos
Auxiliares
Supervisores
Enfermeras

9. {Como se denomina la demarcacidon poblacional y geografica fundamental, delimitada a
una determinada poblacion, siendo accesible desde todos los puntos y capaz de proporcionar
una atencidn de salud continuada, integral y permanente con el fin de coordinar las funciones
sanitarias afines?

a)
b)
c)
d)

Area de Salud

Zona de Salud

Centro de Salud

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

10. La poblacion protegida por la Seguridad Social a atender en cada Zona de Salud podra
oscilar entre:

a)
b)
c)
d)

10.000 y 20.000 habitantes
5.000 y 25 .000 habitantes
15.000y 25.000 habitantes
5.000 y 20.000 habitantes

11. Respecto al fuego, diremos que:

a)

b)
c)

d)

Sélo eliminando la fuente calorifica extinguimos el fuego, ya que al bajar la temperatura
no se expande el fuego por irradiacion

El mayor material comburente generador de grandes fuegos es la madera

Es una reaccién quimica, en la que interviene un combustible , comburente y una fuente
calorifica

La unién de combustible , comburente y fuente calorifica se denomina reaccién en
cadena

12. El Estatuto Juridico del Personal Estatutario del Servicio de Salud de Castillay Ledn se
regula en:

a)
b)

La Ley 3/2006, de 7 de marzo
La Ley 2/2007, de 7 de marzo



c)
d)
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La Ley 3/2007,de 7 de abril
El Decreto 2/2005, de 7 de marzo

13. El Estatuto Juridico del Personal Estatutario del Servicio de Salud de Castilla y Ledn tiene
como objeto:

a)

b)

c)

d)

Desarrollar las bases reguladoras de la relacién funcionarial especial del personal
estatutario, contenidas en la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del
personal estatutario de los servicios de salud, en la Comunidad de Castilla y Leén
Desarrollar las bases reguladoras de la relacién funcionarial especial del personal
funcionario y laboral, contenidasenla Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto
Marco del personal estatutario de los servicios de salud, en la Comunidad de Castilla
y Ledn

Desarrollar la normativa bdsica de la relaciéon funcionarial especial del personal
estatutario, contenidas en el Estatuto Basico del Empleado Publico, en la Comunidad de
Castillay Leén

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

14. Los funcionarios interinos seran nombrados por razones expresamente justificadas de

necesidad y:

a)
b)
c)
d)

15. Se

Economia
Eficacia
Urgencia
Calidad

acordara el cese de personal estatutario interino cuando concurran determinadas

circunstancias, entre las que no se incluyen:

a)
b)
c)
d)

Amortizacién temporal de la plaza

Desaparicidn de las razones de necesidad que motivaron la cobertura de la plaza
Resolucién de la relacién estatutaria durante el periodo de prueba

Incorporacion, por el procedimiento legal o reglamentariamente establecido, de
personal estatutario fijo a la plaza desempefiada por el interino

16. Qué complemento retribuye el nivel del puesto que se desempeiia:

a)
b)
c)
d)

17. La

El complemento de destino

El complemento especifico

El complemento de actividad

El complemento de productividad

prolongacidon de la permanencia en el servicio activo, é¢podra solicitarse a tiempo

parcial?

a)
b)
c)

d)

No siempre debe ser a tiempo completo

Solo si el interesado opta por una jubilacién parcial

Solo si al interesado le quedan 3 aiflos o menos de cotizacién para causar pensidn de
jubilacion

Solo si el interesado esta en curso en una causa de incapacidad temporal
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18. Los hospitales, en relacién con todos los enfermos, cualquiera que sea su condicion social
y econdmica, a los que asistiran los médicos del establecimiento, seran:

a) Restringidos

b) Establecimientos exclusivos de atencion especializada

c) Establecimientos de referencia sanitaria en todo caso

d) Abiertos

19. Podran presentar reclamaciones y sugerencias, personalmente o a través de
representante:

a) Todas las personas con capacidad juridicay de obrar

b) Todas las personas con capacidad de obrar

c) Todas las personas

d) Todos los pacientes con capacidad juridica y de obrar

20. En la tramitacion de las reclamaciones y sugerencias se actuara con sometimiento a
determinados principios, entre los que no se encuentra:

a) Celeridad y sencillez

b) Caracter no contradictorio de la tramitacion

c) Confidencialidad sobre las quejas y reclamaciones recibidas

d) Transparencia en las actuaciones

21. Contra la contestacidn de las reclamaciones o sugerencias:
a) Cabe recurso de alzada
b) No cabe recurso alguno
c) Cabe recurso extraordinario de revisién
d) Cabe recurso ordinario de reposicion

22. Segun el Estatuto marco entre las situaciones administrativas del personal estatutario
puede estar:

a) Servicio preferente en otra Comunidad Auténoma

b) En régimen de cesién en la Administracién General del Estado

c) Destacado en los servicios provinciales de las delegaciones de Hacienda

d) Suspensidn de funciones

23. Un fuego producido por gas butano, ¢a qué clase de fuego pertenece?
a) Clase A
b) Clase B
c) ClaseC
d) Clase D

24. El estado completo de bienestar fisico, psiquico y social es para la OMS la definicién de:
a) Felicidad
b) Salud
c) Higiene
d) Salubridad

25. El trato del Celador con los familiares y visitantes de los enfermos debe ser de:



a)
b)
c)
d)
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Respeto

Cordialidad

Igualdad

Las respuestas a)y b) son correctas

26. Seiiale la forma apropiada para realizar el traslado del enfermo en el centro hospitalario:

a)
b)
c)
d)

En camilla

Por su propio pie

En la cama hospitalaria

Todas las respuestas anteriores son correctas

27. El traslado del paciente de la cama a la camilla:

a)
b)
c)
d)

Debe realizarlo el paciente en todo caso

Debe realizarlo una sola persona a fin de evitar caidas
Debe realizarse entre varias personas

Debe realizarse exclusivamente por enfermeros titulados

28. Senale la proposicion incorrecta acerca del traslado del paciente de la cama a lasilla
de ruedas:

a)
b)
c)
d)

Se necesitan siempre varios celadores para llevarlo a cabo
Se colocara el sillén cerca de la cama

Se colocaran zapatillas

Se colocardn batines

29. Entre el paso de sentarlo al borde de la camay pasar de la silla se debe realizar una pausa

para evitar lo que se denomina:

a)
b)
c)
d)

Hipertensiéon de movimiento
Hipotensién de caida
Hipotensién postural
Hipotensién de movimiento

30. ¢Cuantos celadores seran necesarios para trasladar el enfermo de la cama a la camilla?

a)
b)
c)
d)

Un solo celador

De dos a tres celadores

De tres a cuatro celadores
De cuatro a cinco celadores

31. La cirugia que sirve para determinar la extensidon de la enfermedad y conocer su causa
recibe el nombre de:

a)
b)
c)
d)

Diagnéstica
Paliativa
Intrusiva
Curativa

32. ¢De cudantas fases consta el acto quirtrgico?

a)
b)

De tres fases
De cuatro fases



c) De cinco fases
d) De seis fases

33. ¢Cual es la segunda fase del acto quirurgico?

a) Incisidn cutdnea

b) Hemostasia de los vasos sanguineos
c) Manipulacion del érgano

d) Sutura de laincision
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34. El tamafio del quiréfano recomendado como el adecuado es:

a) 3 por6 por 3 metros
b) 6 por 3 por 6 metros
c) 3 por 3 por 3 metros
d) 6 por 6 por 3 metros

35. ¢Qué tipo de puertas son las ideales para un quiréfano?

a) Las batientes
b) Las giratorias
c) Las de corredera
d) Lasde doble hoja

36. El paciente en estado terminal es el que:

a) Sufre una enfermedad cuyo fin es una muerte proxima

b) Sufre unaenfermedad o trauma cuyo fin es una muerte préoxima

c) Sufre una enfermedad o trauma grave cuyo fin es una muerte proxima

d) Sufre una enfermedad prolongada o trauma grave cuyo fin es una muerte préxima

37. Las Siglas de la Sociedad Espafiola de Cuidados Paliativos son:

a) SOESPAL

b) SECPAL

c) SECP

d) SOESCUPAL

38. Los cuidados del enfermo terminal son distintos en funcién del problema de salud que se

presente que puede ser:
a) Fisico o psicoldgico
b) Fisico, psiquico o psicolégico
c) Natural o adquirido
d) Natural, congénito o adquirido

39. El sintoma mas temido por los enfermos terminales es:

a) El deterioro cognitivo
b) Eldolor

c) Lapérdida de movilidad
d) La hipoxia

40. Las nduseas y vomitos pueden deberse a:
a) La obstruccion intestinal
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b) El estreiiimiento
c) Lasrespuestasa)yb)son correctas
d) Lasrespuestas a)y b)son incorrectas

41. Los elementos que accionados manualmente en caso de incendios dan la alarma, son los
llamados:

a) Mandmetros percutores

b) Detectores semiautomaticos de incendios

c) Detectores automaticos de incendios

d) Pulsadores de alarma

42. Segun la conducta PAS, iqué debemos hacer si observamos que en una habitacion del
hospital comienza a salir humo que presumiblemente podria ser de un incendio?

a) Evacuartoda la planta por precaucion

b) Socorrer ala mayor brevedad a los pacientes que se hallen en la estancia

c) Autoprotegernos

d) Alertar alas Unidades de emergencias contra incendios de los hospitales

43. En las unidades de Urgencias hospitalarias, es personal no sanitario:
a) Los técnicos especialistas
b) Los auxiliares de enfermeria
c) Elenfermero supervisor de Urgencias
d) Losceladores de Urgencias

44. Un accidente por aplastamiento supone una asistencia de:
a) Primera urgencia
b) Segunda urgencia
c) Tercera urgencia
d) Urgencia prioritaria

45. Un accidente por politraumatismos supone una asistencia de:
a) Primera urgencia
b) Segunda urgencia
c) Tercera urgencia
d) Cuarta urgencia

46. Un accidente por fractura cerrada supone una asistencia de:
a) Primera urgencia
b) Segunda urgencia
c) Tercera urgencia
d) Cuarta urgencia

47. En celador dentro del equipo sanitario actiia como:
a) Facilitador y cuidador de las tareas y actividades del equipo
b) Portavoz del equipo
c) Como ultimo eslabén del equipo
d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta
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48. En los centros sanitarios équién se encargara de retirar los colchones en mal estado?

a)
b)
c)
d)

El servicio de limpieza

Los celadores

Una empresa de colchones contratada para desarrollar es funcion
Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

49, Los celadores conduciran las comunicaciones verbales:

a)

Inmediatamente

Sin tardanza

Por teléfono

Nunca se trasmitiran comunicaciones verbales. Siempre se realizaran por escrito

50. ¢Quién fijara la periodicidad en la recogida de las Historias Clinicas?

a)
b)
c)
d)

El Jefe del Archivo Central de Historias Clinicas

El Jefe de equipo

El administrador el Archivo Central de las Historias Clinicas
El Director del centro sanitario

51. Son contratos de suministro:

a)

b)

c)

d)

Los que tienen por objeto el arrendamiento financiero o el arrendamiento, con o sin
opcién de compra, de productos o bienes muebles

Los que tienen por objeto la adquisicion, el arrendamiento, con o sin opcién de compra,
de productos o bienes muebles

Los que tienen por objeto la adquisicion, el arrendamiento financiero, o el
arrendamiento, con o sin opcidn de compra, de productos o bienes muebles

Los que tienen por objeto la adquisicidn o el arrendamiento, con o sin opcidon de compra,
de productos o bienes muebles

52. ¢A qué funcidn pertenece la peticion de material en los centros sanitarios?

a)
b)
c)
d)

Funcién de suministro
Funcién de gestion
Funcién econdmica
Funcién sanitaria

53. El triage debe hacerse:

a)
b)
c)
d)

En el mismo lugar del accidente

En un Puesto Médico Avanzado

En un centro hospitalario

Desde el punto que cuente con mayor visibilidad y accesibilidad para la intervencién

54. ¢Cual de los siguientes suministros son propios de un centro sanitario?

a)
b)
c)
d)

Suministro de farmacia

Suministro de lenceria

Suministro de papeleria

Todas las respuestas anteriores son correctas

55. éQuién controla en los centros sanitarios las existencias de los materiales en el almacén?
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a) Eljefe de existencias

b) El controlador de suministros
c) Elcelador

d) El Director del centro sanitario

56. ¢Qué norma establece las caracteristicas técnicas, el equipamiento sanitario y la dotacién
de personal de los vehiculos de transporte sanitario por carretera?

a) Real Decreto 734/2014, de 22 de octubre

b) Real Decreto 836/2012, de 25 de mayo

c) Real Decreto 619/ 1998, de 17 de abril

d) Real Decreto 24/2008, de 2 de enero

57. Segun la forma de analizar las solicitudes en el centro de coordinacién podemos
encontrarnos con tres tipos. Aquella donde se recogen todo tipo de solicitudes de asistencia,
sin ningun tipo de diferenciacién entre mas o menos graves, se conoce con el término inglés
de:

a) Dispatch

b) Insurance

c) Report

d) Disease

58. ¢En cuantos niveles se clasifican los hospitales dependiendo de los servicios que puedan
ofrecer?

a) 2 niveles

b) 3 niveles

c) 4 niveles

d) 5 niveles

59. ¢Como se llama el area de reconocimiento de pacientes con posibilidad de practica de
urgencias?

a) Deemergencias

b) De admisidn de enfermos

c) Deespera

d) De boxes

60. Indica entre los siguientes, cual no corresponde a uno de los 5 momentos del lavado de
manos de la OMS

a) Antes del contacto directo con el paciente

b) Antes de exposicidn a fluidos corporales

c) Después del contacto con el entorno del paciente

d) Después del contacto con el paciente

61. La Norma Basica de Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias
dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia se aprueba
mediante:

a) Real Decreto 391 /2005, de 23 de marzo

b) Real Decreto 391 /2007, de 23 de marzo
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c) Real Decreto 393/2005, de 23 de marzo
d) Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo

62. En un triage, el estrés psiquico écon qué tarjeta seria asignada?

a) Tarjeta naranja
b) Tarjeta amarilla
c) Tarjetaverde
d) Tarjeta azul

63. ¢A qué autor se atribuyen los niveles de confianza vinculados a las recomendaciones de

control de la infeccion?

a) Metzger
b) Roxin

c) Eickhoff
d) Preminger

64. El riesgo de producir una infeccidn urinaria por un cateterismo vesical, es de un:

a) 1- 4% por arrastre con la sonda de los microorganismos que colonizan la uretra tanto
del hombre como de la mujer

b) 3- 6% por arrastre con la sonda de los microorganismos que colonizan la uretra tanto
del hombre como de la mujer

c) 5-8% por arrastre con la sonda de los microorganismos que colonizan la uretra tanto
del hombre como de la mujer

d) 7-10% por arrastre con la sonda de los microorganismos que colonizan la uretra tanto
del hombre como de la mujer

65. Las bacterias pueden penetrar en la vejiga urinaria:

a) Através del espacio entre la uretray la sonda

b) A través de la luz del catéter

c) Durante lainsercién del catéter por arrastre mecdanico de la flora inicial de la uretra
d) Todas las respuestas anteriores son correctas

77. Indique cudl de las siguientes afirmaciones es incorrecta

a) Elorden de asistencia a los accidentados se denomina triage

b) Elorden de triage se realiza siguiendo criterios personales de asistencia
c) Lavida es prioritaria sobre la conservacién de los miembros

d) Todas son correctas

67. Facilitar el trabajo en equipo de los profesionales sanitarios de la zona es una funcién

propia de:

a) ElArea de Salud

b) LaZona de Salud

c) ElCentro de Salud

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

68. La desatencion al publico por parte del celador constituye una falta:

a) No sancionable



b)
c)
d)
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Leve
Grave
Muy grave

69. Senale el principio que se sigue al plantear la disposicidn fisica de los quiréfanos:

a)

Luchar contra la contaminacién fuera de la sala con sistemas de transito adecuados
dentro de la unidad o departamento

Separacion de las dreas sépticas y asépticas tanto dentro del departamento como
dentro del quiréfano o sala quirdrgica propiamente dicha

Las respuestas a)y b) son correctas

Las respuestas a) y b) son incorrectas

70. Los enfermos terminales suelen presentar alteraciones en el patron del suefio debido a
multiples factores tanto fisicos como psiquicos. Entre ellos podemos citar:

a)
b)
c)
d)

Estrés emocional

Dolor fisico

Ansiedad

Todas las respuestas anteriores son correctas

PREGUNTAS de RESERVA

71. La adquisicion de bienes de los servicios sanitarios esta adscrita ala:

a)
b)
c)
d)

Direccién de Control Econdmico

Direccién de Planificacién de Adquisiciones
Direccién de Gestién y Servicios Generales
Ninguna de las respuestas anteriores es correcta

72. El empleo de técnicas que utiliza la medicina preventiva con el fin de hacer inocuos, desde
el punto de vista sanitario, el aire, viviendas, excretas, objetos, locales, alimentos, etc., y para

la destruccion de artrépodos y roedores se llama:

a)
b)
c)
d)

Esterilizacion
Profilaxis
Saneamiento
Higiene

73. Si decimos que es el material que con su uso no desaparece y no se consume nos referimos

a)
b)
c)
d)

Al material fungible

Al material no fungible
Al material permanente
Al material no reciclable

74. Si decimos que son aquellos suministros que abastecen a los distintos departamentos y
servicios del centro desde dentro nos estamos refiriendo a:

a)

b)

c)

Los suministros internos
Los suministros importados
Los suministros exportados

11



d)

Simulacro Examen Celadores 21 junio 2023

Los suministros externos

75. Indique cudl de las siguientes afirmaciones es incorrecta:

a)
b)
c)
d)

Se recomienda considerar a todos los pacientes como potencialmente infecciosos
Hay que cubrir las lesiones cutaneas con guantes
Se pueden llevar puestos los anillos y joyas personales mientras se trabaja

Nunca se deben reencapsular las agujas
12

76. El objetivo de un plan de emergencias es:

a)
b)

c)
d)

Evacuar el maximo nimero posible de enfermos

Optimizar los recursos disponibles para garantizar una intervencién mediata y una
evacuacion de las instalaciones

Evacuar el maximo nimero de enfermos posibles de personal y de las instalaciones
son correctas b) y c)

77. El celador decidira por si mismo la contencion con camisa de fuerza, é{en qué casos?

Cuando el paciente no proceda a las indicaciones del médico o enfermero

Cuando perturbe el bienestar del resto de pacientes y personal sanitario

Cuando el paciente esté bajo los efectos del tratamiento bajo medicamentos
estimulantes del sistema nervioso central

En ninguln caso
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