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Test 1 (22partedel Tema 2).

01. ¢Qué aspecto influye en la duracion de los materialesy herramientas de limpieza, ademas de la calidad de fabricacion y el
desgaste por uso?

a Lacantidad de material disponible.

b. El tipo de material usado.

c. El cuidado que se dé alos materiales.

d. Lafrecuencia de su uso.

02. ¢Qué recomendacion se da para conservar € carro detrabajo después de usarlo?
a. Mantenerlo sobre un pavimento seco.
b. Guardarlo en un lugar himedo.
c. Evitar limpiarlo después de cada uso.
d. No dgjar en é ningln tipo de material.

03. ¢Cual esd procedimiento adecuado para limpiar una fregona después de su uso?
a. Dejarla en |gjia de manera permanente.
b. Mantenerla en agua limpia durante toda |a jornada.
¢. Enjuagarlay colocarla en una zona de secado.
d. Remojarla en agua sin detergente.

04. Paralalimpieza de una escobay un recogedor, ¢qué paso esimportante para evitar la humedad?
a Dejarlos en remojo.
b. Limpiarlos con |gia
c¢. Guardarlos inmediatamente.
d. Dejarlos secar en una zona sin humedad.

05. ¢Cual delossiguientes esun paso para limpiar el mopsec?
a. No enjuagarlo después de cada uso.
b. Dejarlo himedo en un espacio cerrado.
¢. Secarlo completamente en un lugar sin humedad.
d. Usarlo solo con agua sin desinfectante.

06. ¢Qué serecomienda hacer con lasruedas del carro de limpieza?
a. Cambiarlas cada semana.
b. Evitar que se mantengan secas.
c. Limpiarlas de hilos y residuos que puedan enredarse.
d. Guardarlas en un lugar himedo.

07. ¢Cual eslafuncién delos discos de la fregadora abrillantadora r otativa?
a. Permitir que el detergente se almacene de forma permanente.
b. Facilitar lalimpiezay abrillantado de suelos.
c. Sostener el motor en posicion.
d. Generar aire para secar los suelos.

08. ¢Cual esuna delasrecomendaciones para € uso adecuado de la fregadora automatica?
a. No se debe utilizar en superficies grandes.
b. Usar detergentes corrosivos.
¢. Escoger el modelo seguin el nivel de obstruccion del espacio.
d. Utilizarla solo en superficies secas.

09. ¢Qué ventaja tiene una barredora a bateria en comparacién con una barredora manual?
a. Reguiere menos mantenimiento.



( ) acaoema
A\ RIGOYEN

b. Permite un ancho de barrido mayor.
c. No utiliza ningdn tipo de cepillo.
d. Requiere ser empujada parafuncionar.

10. (Qué se debe hacer con las aspiradoras de polvoy agua al finalizar su uso?
a. Guardarlas con |os accesorios himedos.
b. Degjar € depdsito lleno de agua.
¢. Limpiar y secar bien el depésito.
d. Evitar limpiarlas después de cada uso.

11. ;Qué material de limpieza elimina la suciedad mediante un chorro de agua, fria o caliente?
a. Fregadora abrillantadora.
b. Aspiradora de polvo.
¢. Maguina de alta presion.
d. Mé&gquina barredora manual.

12. ;/Quétipo de guantes se deben usar en tareas de limpieza con riesgo de contacto con productos quimicos?
a. Guantesdetelaligera
b. Guantes sin ningun tipo de proteccion.
¢. Guantes limpios no estériles adecuados para €l tipo de riesgo.
d. Guantes de plastico desechables.

13. ;Qué caracteristica debetener € carro de limpieza para € sistema de doble cubo?
a. Una sola cubeta de color uniforme.
b. Ruedas giratorias con sistema de frenado.
c. Ser totalmente metdlico.
d. No contener ningun tipo de bandeja.

14. ¢;Cual esuna delasrecomendaciones para el uso delas barredoras a gasolina o gasoil en lugaresinteriores?
a. Usarlas solo en &reas con ventilacion.
b. Guardarlas en zonas himedas.
c. Utilizarlas sin dep6sito de combustible.
d. Limpiar su exterior con agua a presion.

15. ¢Para qué se utilizala mopa en €l sistema de limpieza?
a. Barrer suelos mojados.
b. Absorber y recoger polvo en seco.
c. Lavar superficies con aguay detergente.
d. Aplicar ceras para pulido.

16. ¢Qué accesorio serecomienda en tareas de limpieza que puedan implicar riesgo de salpicaduras de productos quimicos?
a. Mascarilla
b. Gafas protectoras.
¢. Calzado de seguridad.
d. Ropa de manga larga.

17. ¢Por qué mativo se sugierelalimpieza de las mopas, cubosy escurridores diariamente?
a Paraevitar € uso de materiales nuevos.
b. Para evitar que se deterioren.
c. Para hacerlos mas pesados y duraderos.
d. Paraaumentar €l brillo delos suelos.

18. (Cudl eslaimportancia delos niveles de bateria en las maquinas barredoras a bateria?
a. Aumentan el ancho del barrido.
b. No requieren ninglin control.
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¢. Mgoran el rendimiento y duracion de los motores.
d. No tienen relacion con la duracién de lalimpieza.

19. ¢Qué se debe hacer con los cepillos de las maquinas después de su uso?
a. Dejarlos en aguatodo € dia.
b. Guardarlos siempre montados.
¢. No necesitan ninglin mantenimiento.
d. Desmontarlosy secarlos bien.

20. ¢Cual eslafuncién dela proteccion auditiva en tareas de limpieza?
a. Evitar la acumulacién de polvo.
b. Proteger los oidos de altos niveles de ruido.
¢. Mantener |la cabeza protegida del sol.
d. Ayudar en lacomunicacion.

21. ;Como se debe manipular una fregadora abrillantadorarotativa al iniciar lalimpieza?
a. Evitar llenar el deposito con agua.
b. Activar e motor sin producto de limpieza.
¢. Proyectar una pequefia cantidad de liquido antes de iniciar € motor.
d. Limpiar solo en superficies no amuebladas.

22. ¢(Qué beneficio aporta € uso de cinturones de seguridad en ciertastareas de limpieza?
a. Evitan caidas en superficies himedas.
b. Previenen enganches en zonas de dificil acceso.
c. Protegen contra la exposicién a quimicos.
d. Proporcionan seguridad al limpiar en altura.

23. ¢Por qué esimportante lalimpieza de losfiltros en las barr edor as?
a. Parareducir el nivel deruido.
b. Paramejorar el barrido y evitar larecirculacion de polvo.
¢. Paracambiar los filtros de manera frecuente.
d. Para evitar € uso de productos quimicos.

24, ;Cual esd principal objetivo del uso de maquinasde limpieza a presion?
a Realizar limpieza en seco.
b. Eliminar suciedad con chorro de agua.
c. Recoger polvo en grandes superficies.
d. Pulir y abrillantar superficies.

25. ¢Qué debe hacer se antes de usar las aspiradoras de aguay polvo?
a. Comprobar gque no hay objetos en la zona.
b. Llenar el depésito de agua.
¢. Guardarlas siempre con € filtro seco.
d. Colocar la bolsa de recoleccion.

26. ¢;Cémo se evita el desgaste en € cepillo central delasbarredoras a bateria?
a. Ajustando la presion al suelo para evitar un roce excesivo.
b. Utilizandol o solo en superficies lisas.
¢. Guardandol o inmediatamente después de su uso.
d. Limpiandolo con productos corrosivos.

27. ¢Qué serecomienda hacer al finalizar lalimpieza de mobiliario?
a Guardar e material aiin himedo.
b. Limpiar |los utensilios usados y dejarlos secar.
¢. Usar desinfectante en todo el mobiliario.
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d. Dejar los cubos con agua sucia.

28. ¢Por qué serequiereropa detrabajo especifica en tareas de limpieza?
a. Para evitar €l uso de productos quimicos.
b. Para proteger contra sal picaduras y manchas.
¢. Para usar equipo més ligero.
d. Parareducir € uso de guantes.

29. ¢Quétipo de calzado es adecuado para evitar caidasen €l trabajo de limpieza?
a. Calzado abierto.
b. Sandalias de goma.
c. Calzado antideslizante.
d. Zapatos de sueladura.

30. ¢Cual eslarazén parano utilizar guantes estériles en la limpieza general?
a. Son demasiado costosos.
b. Solo son necesarios para el persona médico.
¢. No aportan beneficios en tareas de limpieza.
d. No protegen adecuadamente contra agentes quimicos.

31. ¢Cudl esel abjetivo principal derealizar el mantenimiento diario de los materialesy herramientas de limpieza?
a. Incrementar €l valor de reventa de los equipos.
b. Evitar que se acumulen desechosy residuos.
¢. Minimizar el tiempo de uso de cada herramienta.
d. Ahorrar recursos de limpiezay productos quimicos.

32. ¢Quétipo de suelos son mas adecuados para el uso de mopas en lugar de fregonas?
a. Superficies de concreto o cemento pulido.
b. Pisos enmoquetados y alfombrados.
¢. Superficies secasy detexturalisa
d. Zonas exteriores o areas con mucho polvo.

33. ¢Qué se debe hacer si se detecta un desperfecto en una herramienta de limpieza antes de usarla?
a. Repararlainmediatamente sin aviso previo.
b. Usarla con precaucién hasta que deje de funcionar.
¢. Informar a supervisor y evitar su uso hasta que se repare.
d. Ignorar el desperfecto y continuar trabajando.

34. ¢Qué serecomienda hacer con los detergentesy productos quimicos al finalizar lajornada?
a. Guardarlos junto alos alimentos.
b. Dejarlos dentro de |os recipientes de limpieza.
c¢. Almacenarlos en sus envases originalesy en un lugar seguro.
d. Mantenerlos en las cubetas con agua limpia.

35. ¢Por quéesimportanterealizar un correcto secado de las herramientas de limpieza?
a. Facilitala mezcla con otros productos.
b. Previene la acumulacién de bacterias y hongos.
c. Mgoralatexturade los materiales.
d. Permite ahorrar en consumo de agua.

36. ¢Qué recomendacion se da sobre €l uso de productos de limpieza en ambientes cerrados?
a. Utilizar solo productos perfumados.
b. Usar productos sin diluir para una limpieza mas efectiva.
¢. Mantener el ambiente cerrado hasta que termine lalimpieza.
d. Asegurar una buena ventilacion para evitar intoxicaciones.
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37. ¢Cual eslafuncién principal delos cubos en €l sistema de doble cubo?
a. Separar aguafriade agua caliente.
b. Permitir un secado mas rapido de la fregona.
C. Separar el agualimpiade la sucia para evitar contaminacion.
d. Facilitar € transporte de los materiales de limpieza.

38. ¢Qué debe hacer se con losrestos de productos quimicos al finalizar la limpieza?
a Mezclarlos con agua para diluirlos.
b. Desecharlos por e desagtie.
¢. Guardarlos para usarlos € siguiente dia.
d. Eliminarlos seglin las normas de desecho de residuos.

39. ¢Por qué esimportante evitar €l uso excesivo de deter gentes en las fregador as automaticas?
a. Puede deteriorar los discos y cepillos.
b. Prolongalavida (til de las baterias.
¢. Hace que €l suelo se desgaste rapidamente.
d. Genera menor brillo en el piso.

40. ¢Qué se deberevisar en una fregadora automatica antes de empezar lalimpieza?
a. El tipo de superficie que se limpiara.
b. Lacargade labateriao combustible.
c. Laubicacion del drea de secado.
d. Lahumedad del ambiente.

41. ;Qué serecomienda hacer con los guantes de seguridad después de usarlos en tareas de limpieza?
a Lavarlosy dejarlos secar completamente.
b. Dejarlos himedos para el proximo uso.
¢. Guardarlos en un sitio cerrado sin limpieza previa
d. Desecharlos después de cada uso.

42. ;Qué herramienta esla mas adecuada para recoger polvo sin levantarlo en superficies lisas?
a. Escoba de cerdas finas.
b. Mopsec.
c. Fregona hiimeda.
d. Aspiradora manual.

43. ;Cudl esuna precaucion importante al trabajar con maquinas a presion en interiores?
a. Evitar usar detergente en el agua.
b. Limitar el tiempo de uso para evitar dafios.
¢. Asegurar ventilacion adecuada en el lugar de trabgjo.
d. Usar siempre agua caliente para eliminar la suciedad.

44, ;Cual esuna medida de seguridad al manipular productos de limpieza concentrados?
a. Evitar el uso de equipo de proteccion personal.
b. Mezclarlos en recipientes pequefios.
c. Diluirlos correctamente segUn las instrucciones.
d. No leer las etiquetas de seguridad antes de usarlos.

45, ;Qué puede provocar €l uso indebido de una maquina de alta presion?
a. Mayor efectividad en lalimpieza.
b. Deterioro del suelo y salpicaduras innecesarias.
¢. Reduccién en el consumo de agua.
d. Megjor brillo en superficies de madera.
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